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Waldorfskd pedagogiko
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Zakladatelem skol waldorfského typu je rakousky filozof a pedagog Rudolf Steiner
(1861 — 1925), ktery vytvoril filozoficko-pedagogickou soustavu o vychoveé Cloveka.

Lasady vychdzi z antroposofie, tedy z védeckého vyzkumu duchovniho svéta.

Waldorfsk& pedagogika se zaméruje na rozvoj téla, duse i ducha komplexné, duraz
je kladen na malovani, kresleni, prdci s barvami a tvary, tanec, hudbu, bdsnictvi

a divadlo.

Cile waldorfské pedagogiky jsou spiritudini rozvoj, rozvoj téla a motorickych
dovednosti, rozvoj citéni, emoci a mysleni, rozvoj sebevyjadreni, rozvoj individuality,
sebediscipliny a nezavislosti na okolnim sveéte, socidlni citéni, soundlezitost, prace pro
uzitek celku, nalezeni viastnino mista ve sveté.
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Lakladem svobodné vychovy je pouze duchovni zaklad ¢lovéka a potreby ditéte v jeho
sedmiletych vyvojovych fazich.

Fdze do 7 let: vyvoj téla, dité se uci ndpodobou, dulezity vzor rodicU a ucitelU
Faze do 14 let: dité zralé pro Skolni vyuku, rozvoj paméti bez abstrakiniho mysleni

Faze do 21 let: vyvoj abstraktnino mysleni, hlubsi duchovni ndhled na sama sebe, na

podstatu Clovéka a na svét, rozvoj citéni, mysleni, hodnot a postoju

Hlavni metodou prdce s predskolnimi détmi je napodobovdni a vzor, diraz je kladen na
zachovani rytmu a opakovani.

V rytmu roku probihd slaveni kiestanskych svatkd, lidovych tradic a zvyklosti.
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> Roc¢ni stul je obrazem déni v pfirodé a ve svété v pribéhu roku, zobrazuje a détem
priblizuje stridani rocnich dob.

> S nddechem pohddek a pribéhu se pouzivaji kompozice pfirodnin s postavickami
symbolizujicimi rostliny, korinky, plody, zimu i Zemi.
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Vyroba narozeninove vily




Tridni schuzky
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SLAVNOSTI

2 =
Sv. Michaela o Masopust \
Sv. Vaclava o Jarni slunovrat
Sv. Martina > Velikonoce
Vanocni slavnost o Jarni slavnost
Tri kralove o Otvirdni studanek

Hromnice o Svatojanskad slavnost /




VAR 4

/Ar — obdobi Michaelske slavnosti

Motto: ,Kdyz se dny krati, kliCi v srdci jas, nad nimi Michael, ddrce svétla v nds.”

Charakteristika obdobi: Uvédoméni si vyznamu podzimu jako obdobi sklizné Urody
a pocCatku procesu odumirdni zivota v prirodé. Svaty Michael jako symbol boje s teémito

silami (odvaha, statecnost, schopnost Celit prekazkdm a nebezpedi)






+AZ budu velky, velky jako svét,
stanu se rytirem chrabrym na pohled.
AZ budu hrdinag, silny jak byk,

premuUzu draka, co rusi v lese klid.

A zemé a mésic zase budou mé

a vsechny hvézdy zase nddherné.

PaprskU slunce zality svit

mou hlavu prijde ozdobit.




Listopad — obdobi Martinskeé slavnosti

Motto: ,,Bez IGsky, bez lidskosti, bez souciténi Cloveka s Clovéekem nic neobstoji.” (P.Pitter)
Charakteristika obdobi: Prozitek zkracujiciho se dne prostrednictvim tradicnich lidskych

cinnosti uprostred kruhu blizkych lidi, prozitek vzajemnosti. Svaty Martin jako symbol

lidského souciténi, vzdjemné pomoci a Ucty.









Prichdzi krdsnd matka noc a ve tmdach skryvad svoji moc,

zhasind svetla v chaloupkdach, uspdva kviti na loukach,

a celym krdalovstvim pisen zni,

tak spinkej s ni, tak spinkej s ni..."




Prosinec — obdobi Adventu a Vanoc

Motto: ,, Byt Kristus v Betlémé se tisickrate zrodil, jsi ztracen, dokud se i v tobé nenarodil.*

(Angelus Silesius)

Charakteristika obdobi: Prozitek ndlady adventniho Casu a jeho aspekty (zamysleni,
cesta k porozuméni druhému Cloveéku, vnitrni ztiseni jako prostor pro druhého). Vanoce
jako symbol prichodu nového zivota po obdobi odumreni (navrat Slunce, zrozeni svétla

Z temnoty noci).






Adventni




Leden, obdobi noveho léfo

Motto: ,V tajemstvi svéta spatfuje Clovék sebe. V tajemstvi Cloveka zjevuje se svet*
(Rudolf Steiner)

Charakteristika obdobi: Pri trikrdlové slavnosti doznivani zazitku Vénoc (k motivu pastyrO
symbolizujicich citéni se poji kvalita mysleni — moudrost krdlU), ukonceni vénocniho
obdobi slavnosti svétla. Novy rok jako symbol optimismu a nové perspektivy.
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.Hory, doly, cerny les,

Kde je koCka, kde je pes?

KocCka koukd z okna ven,

pes si hovi u kamen."




Unor — obdobi masopustu (karnevalu)

Motto: ,Hle v tuto chvili, vysvleCeni z tize, ti, kterym doposud nezlomili hlas, do more
zpévu vlévaiji se zas, pristdvajicich na Upati kfize." (Vaclav Renc)

Charakteristika obdobi: prozitek vrcholného obdobi zimy, v jeho tradicnim pojeti, jako
obdobi pronikani zacdatku zivotnich sil z nitra Zemé na povrch.

Masopust jako symbol zivelnosti a télesnosti, opaku adventniho (duchovniho) obdobi -
cesta sebevyjadreni, seberealizace.









Brezen - jarni slavnosti

Motto: ,, Hlavni pricinou utrpeni je egoistickd touha po viastnim pohodli a spokojenosti.
(XIV. Dalajldma)

Charakteristika obdobi: Ndlada probuzeni, cerstvosti, Cinorodé prdce a tvoreni,

postupné presouvani aktivit ven z materské skoly.



Pousténi Moreny




Duben — obdobi Velikonoc

Motto: ,,Kazdd ideq, kterd se ti nestane idedlem, zabiji v tvé dusi néjakou silu.*

(Rudolf Steiner)

Charakteristika obdobi: Pomoci rytmizace a opakovdni nalézdni vnitinino fddu v obdobi
v obdobi vseobecného vnéjsino pohybu a zmén v prirodé (raseni, bujeni).

Velikonocni zajic jako symbol altruismu a prekondavani viastnich potreb, vejce jako
symbol nového zivota, prouti jako symbol proudici zivotni sily.






Kvéten — obdobi svatodusnich
svatku — letnic

Motto: ,,Kdo rekl, ze Iaska je slepd? Ta jedind vidi dobre: objevuje krdsy, kde ti druzi
nevidi nic.” (A.Frossard)

Charakteristika obdobi: Navdazdni na predchozi obdobi prozitim vztahu k nejblizsi osobé
(Svatek matek), starosti o ni, pocitu pece o ni, podékovani.

Otevirdni studanek — kralovnicky, jako symbol uvolnéni ozdravnych sil zemé, vnitrnim
ocisténim, ptdk jako symbol svobodného ducha a svobodné vile.



Cerven - Letni slavnosti

Motto: ,,On musi rusti, j& pak zmensit se." (Evangelium sv. Jana)

Charakteristika obdobi: Prostrednictvim sbéru [éCivych bylin a péce o zahradu a své okoli
je prozivdna sila vrcholiciho obdobi |éta v jeho plnosti forem pred pocdtkem puUsobeni sil
Utlumu v prirode i v nitru Clovéka (nejen j&, ale i druzi).
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LV lese vila vénce vila,

na vinkdach se zatodila,

vetrem vldly zlati viasy,

vecer byl pln jeji krasy.'
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waldorfskych trid




Koutek s

poracemi

deti v MS
Veétrnd




Vitrina s
pracemi
deti ve
waldorfské
zOkladni
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